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LieCba tehotnych s psychickymi poruchami je predmetom mnohych odbornych diskusii.
Medikamentézna lieCba najma v prvom trimestri mobze viest Kk neziaducim G&inkom,
najma morfologickej teratogenite. Elektrokonvulzivna lie¢ba je ucinna pri zavaznych depresivnych
stavoch, schizofrénii, bipolarnych poruchach, katatonii, agresii alebo inych psychickych poruchach.
LieCba elektroSokmi si vyZaduje celkovu anestéziu. Podanie anestetik pred zakrokom v3ak ohrozuje
plod menej ako farmakologicka lieCba psychického ochorenia. Monitoring akcie srdca plodu pocas
lieCby elektroSokmi je indikovany len v pripade vysoko rizikovej gravidity s hroziacim pred€asnym
pérodom.

Prezentujeme kazuistiku novorodenca 36-ro¢nej pacientky, ktora bola lie€Cena seroquelom, v 7.mesiaci
gravidity pre zhorSenie schizoafektivnej poruchy absolvovala 4x lieCbu elektoSokmi. Chlapek M.K.
sa narodil v 34. gestatnom tyZdni bez dexénovej pripravy pre rozbehnutu pérodnu €innost’ spontanne
zahlavim s pérodnou hmotnostou 2440g, dizkou 46cm, Apgar 6/8. Na distanénej lie¢be bol 24 hodin,
prekonal miernu novorodenecku Zltacku bez hyperbilirubinémie, v druhom tyzdni Zivota sme zachytili
systolicky Selest, kardiologickym vySetrenim bola organicka chyba srdca vylucena. Laktacia u matky
bola zastavena, dieta dobre tolerovalo formulu. PoCas hospitalizacie novorodenec nemal Ziadne
z abstinenénych priznakov popisanych u deti matiek lie€enych antipsychotikami/poruchy dychacia,
tremor, drazdivost apod./ Dieta bolo prepustené do domacej starostlivosti, do starostlivosti boli
zapojeni okrem matky aj otec dietata a stara matka.

Zaver: Elektrokonvulzivna lie€ba psychickych poruch u gravidnych nezvySuje riziko komplikacii

v sUvislosti s graviditou, pérodom a klinickym stavom novorodenca, preto je povazovana za vysoko
u€innu vo v8etkych trimestroch gravidity, ako aj po pérode.

7. PREFEROVANA FORMA PREZENTACE
a) kratké sdéleni b) poster

/prosime o zatrZeni Ci zvyraznéni preferované formy prezentace, védecky vybor
rozhodne formu prezentace/
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