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Skrining je metéda hromadného zistovania urCitych poruch zdravia v zaCiato&nych Stadiach.
Od roku 1999 sa na oddeleni fyziologického novorodenca sa vysSetruju echokardiograficky vsetci
novorodenci .

Detské oddelenie v Poprade zahffia celé spektrum starostlivosti o detského pacienta ma
novorodenecké oddelenie, oddelenie starostlivosti o rizikového novorodenca (Urover starostlivosti
JIRS , + JIS), oddelenie batoliat, dojciat, starSich deti ako aj JIS so spadovou oblastou cca 120 000
obyvatelov. Priemerne sa ro¢ne v Poprade narodi cca 1300 novorodencov a cca 240 novorodencov
je preloZzenych na oddelenie rizikového novorodenca. Autori sa prezentuju svoje skusenosti
s vySetrenim, poukazuju na pomerne vysoky vyskyt vrodenych vyvojovych chyb: v roku 2012 bolo
nahlasenych 584 deti s VVCH srdca, iba izolovanu alebo viacpoCetnid VVCHS malo 474 deti,
prenatalne sa VVCH srdca zistila iba v 20 pripadoch (4,2%). Aj ked je je praca sa registrami velmi
zlozita- jednak® pokuhlava“ hlasna disciplina a v pripade VCHS nie sme pri interpretacii incidencie
jednotni — predsa si autori myslia, Ze prenatalna diagnostika VVCh srdca je nizka.

Echosonografia srdca je neinvazivna, rychla, minimalne zatazujuca metdéda, napomocna pri
vyhladavani VVCH srdca aj u bezpriznakovych novorodencov. Sonografické vySetrenie vykonavaju
v8etci neonatoldégovia aj pediatri pracujuci na oddeleni fyziologického aj rizikového novorodenca,
dvaja boli vySkoleni v DKC v Bratislave .MnoZstvo vySetreni opraviiuje vySetrujucich k ziskaniu
dobrej zru€nosti a rozpoznaniu patologie, €o vedia lekari vyuzit aj na JIS a JIRS-kach pri praci
s kriticky chorym dietatom, nielen pri anatomickych zmenach na srdieCku. Na JIS, JIRS detského
oddelenia sa snazime vyuzit nase zru€nosti ako bedside echokardiografiu ,realtime echokardiografiu,
funkéné echokardiografické vySetrenie pri posudeni hemodynamiky u kriticky chorého dietata a v tom
vidia autor aj najvacsi prinos echoskriningu u zdravych novorodencov.

Echokardiografia je minimalne zatazujuca metéda napomocna nielen pri odhalovani VVCH
srdca ,ale pri dobre zvladnutej technike vysetrujucich je slubnou metdédou u kriticky chorych deti, ako
rychla, neinvazivha kedykolvek opakovatelnd metdéda, ktord by mal zvlddat neonatoldg
aj pediater aspon v ,skriningovej podobe“ a zdravy fyziologicky novorodenec je vybornou prileZitostou
k ziskaniu tychto zru¢nosti.
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7. PREFEROVANA FORMA PREZENTACE

a) kratké sdéleni b) poster

/prosime o zatrZeni ¢i zvyraznéni preferované formy prezentace, védecky vybor
rozhodne formu prezentace/
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